


La FMOQ
sous d’autres cieux

du 21 au 28 novembre 2004

Nombre de places 
strictement limité à 75 participants

Inscription avant le 27 août 2004

Frais d’inscription, payables à la FMOQ
(exempts de taxes)

Médecin omnipraticien, membre de la FMOQ

avant le 27 août 2004 ............................... 575 $
après le 27 août 2004 ................................ 725 $

Forfait, payable aux Voyages Gaby Inc.
(voir feuille ci-jointe)

Carlson Wagonlit Travel, Voyages Gaby Inc.
190, boul. Labelle
Sainte-Thérèse (Québec)  J7E 2X5
Tél. : (450) 430-2151
Téléc. : (450) 430-1951
E-mail : jbiagioni@gaby-travel.com
Pour réservation, communiquez avec Jasmine.

Tarifs (taxes incluses, tarifs sujets à changement) :

Air Transat (jour) 1599 $ (occ. double)

(du 21 au 28 nov. 2004) 1879 $ (occ. simple)

1549 $ (occ. triple)

Air Transat (soir) 1579 $ (occ. double)

(du 20 au 27 nov. 2004) 1859 $ (occ. simple)

1529 $ (occ. triple)

Sky Service 1549 $ (occ. double)

1729 $ (occ. simple)

1499 $ (occ. triple)

Si vous réservez auprès d’une autre agence 
de voyages, assurez-vous de résider au Barcelo
Beach & Caribe, sinon vous vous verrez
refuser l’accès aux salles.

Le dimanche 21 novembre 2004

15 h 30 Inscription

16 h 30

Président de séance :
Dr Renald Dutil, omnipraticien
Le patient âgé et la MCAS (aspect préventif)
Dr Jean-Pierre Beauchemin, gériatre

À la fin de cette conférence, le participant pourra :

i mettre en relief le lien entre la maladie cardiaque
athéroscléreuse et le vieillissement ;

i adapter le traitement d’une dyslipidémie 
pour une personne âgée ;

i fixer les objectifs du traitement des facteurs 
de risque chez une personne âgée atteinte 
d’une maladie cardiaque athéroscléreuse ;

i comparer les bénéfices d’une intervention 
de prévention secondaire pour un patient âgé
relativement à un patient plus jeune.

17 h 05 Période de questions

17 h 15

Le patient âgé et la MCAS 
(aspect thérapeutique)
Dr Jean-Pierre Beauchemin, gériatre

À la fin de cette conférence, le participant pourra :

i reconnaître les facteurs de bon ou de mauvais
pronostic permettant de mieux orienter le
traitement d’une maladie cardiaque athéroscléreuse;

i évaluer le bien-fondé de l’anticoagulothérapie
pour un patient âgé ;

i choisir les modalités de traitement de l’insuffisance
cardiaque pour le patient âgé en fonction de 
son âge physiologique ;

i discuter avec le patient atteint d’une maladie
cardiaque athéroscléreuse du moment où 
les interventions thérapeutiques devraient cesser.

17 h 50 Période de questions

18 h Pause



Le dimanche 21 novembre 2004 (suite)

18 h 15

La nutrition, le syndrome métabolique 
et le diabète de type 2
Dr Raphaël Bélanger, endocrinologue

À la fin de cette conférence, le participant pourra :

i définir les comportements alimentaires favorisant
l’apparition du syndrome métabolique, voire 
d’un diabète de type 2 ;

i expliquer les mécanismes d’apparition de 
la résistance à l’insuline;

i sensibiliser les patients à l’importance d’une saine
alimentation et leur préciser le lien entre l’obésité 
et l’apparition du diabète de type 2;

i appliquer des stratégies d’intervention efficaces
pour réduire l’incidence du diabète.

18 h 50 Période de questions

19 h

Les nouvelles molécules 
pour le traitement du diabète
Dr Raphaël Bélanger, endocrinologue

À la fin de cette conférence, le participant pourra :

i discuter des nouvelles molécules offertes pour 
le traitement du diabète de type 2 ;

i définir leurs indications et leurs effets secondaires ;

i préciser leurs avantages par rapport aux anciennes
molécules disponibles.

19 h 35 Période de questions

19 h 45 Fin

Le lundi 22 novembre 2004

8 h 45 Activité, selon votre groupe

10 h 15 Pause

10 h 30 Reprise

12 h 00 Fin

Le lundi 22 novembre 2004 (suite)

Groupe A

La confidentialité
Me Ginette Primeau, chef du contentieux, FMOQ
Animatrice : Dre Raymonde Vaillancourt,

omnipraticienne

À la fin de cet atelier, le participant pourra :

i assurer la gestion appropriée de la confidentialité 
des dossiers dans ses différents milieux de pratique;

i définir les droits des patients ;

i préciser les obligations du médecin et de ses employés ;

i s’adapter à certaines situations particulières.

Groupe B

L’invalidité et le monde de l’assurance
M. Carl Gosselin, directeur principal,
Assurances Desjardins/invalidité
Animateur : Dr Pierre Raîche, omnipraticien

À la fin de cet atelier, le participant pourra :

i délimiter clairement le rôle du médecin traitant face 
à son patient et aux assureurs ;

i définir le lien contractuel entre l’assuré et l’assureur ;

i départager l’invalidité partielle de l’invalidité totale ;

i préciser les notions concernant les incapacités 
et les notions relatives aux limitations fonctionnelles ;

i favoriser la réinsertion au travail lorsque c’est réaliste ;

i recommander, lorsque c’est justifié, le retour progressif
au travail ;

i recourir, le cas échéant, au soutien à la réadaptation
offert par l’assureur ;

i justifier la complétion adéquate des formulaires
d’assurance;

i encourager la communication entre le médecin
traitant et l’assureur.

Groupe C

Visite de Hospiten Bavaro
Dr José Luis Molina
Animateur : Dr François Lacombe, omnipraticien

À la fin de cette visite, le participant pourra :

i apprécier les ressources mises à la disposition du public
par le système de santé privé, dans un lieu touristique;

i décrire les installations hyperbares utilisées dans 
un hôpital où l’on doit traiter des accidents de plongée,
les intallations d’hémodialyse, etc.

i situer les milieux hospitaliers dominicains.



Le mardi 23 novembre 2004

16 h 30

Président de séance :
Dr Pierre Raîche, omnipraticien
Mise à jour sur la prise en charge 
et le traitement de l’asthmatique
Dr Alain Desjardins, pneumologue

À la fin de cette conférence, le participant pourra :

i poser le diagnostic d’asthme et en déterminer 
la gravité par spirométrie ;

i optimiser le traitement pharmacologique 
selon l’intensité de l’asthme ;

i évaluer les bénéfices et les risques 
des corticostéroïdes en inhalation ;

i ajouter de nouveaux médicaments à bon escient ;

i déceler les obstacles à l’observance et élaborer 
des stratégies correctrices avec le patient ;

i orienter le patient vers un centre d’enseignement
aux asthmatiques.

17 h 05 Période de questions

17 h 15

Prise en charge et traitement de la
bronchopneumopathie chronique obstructive
Dr Alain Desjardins, pneumologue

À la fin de cette conférence, le participant pourra :

i diagnostiquer la bronchite chronique 
et l’emphysème ;

i assurer la prise en charge et le suivi des patients
atteints de bronchopneumopathie chronique
obstructive ;

i discuter des nouvelles lignes directrices pour 
le traitement de la bronchopneumopathie
chronique obstructive en précisant la place 
des diverses classes médicamenteuses ;

i traiter les exacerbations de la maladie (EABC).

17 h 50 Période de questions

18 h Pause

Le mardi 23 novembre 2004 (suite)

18 h 15

La polypharmacologie chez la personne âgée
Dr Jean-Pierre Beauchemin, gériatre

À la fin de cette conférence, le participant pourra :

i apprécier les changements pharmacocinétiques
observés chez la personne âgée ;

i évaluer les interactions notables de certains
médicaments employés ;

i appliquer les modalités d’arrêt de certains
traitements dans les cas d’indications 
douteuses ou non justifiées.

18 h 50 Période de questions

19 h

Toute la vérité sur les contentions…
Dr Jean-Pierre Beauchemin, gériatre

À la fin de cette conférence, le participant pourra :

i déterminer les avantages et les dangers 
des contentions ;

i obtenir le consentement requis pour 
la prescription de contentions ;

i prescrire judicieusement les contentions.

19 h 35 Période de questions

19 h 45 Fin

Le mercredi 24 novembre 2004

8 h 45 Activité, selon votre groupe

10 h 15 Pause

10 h 30 Reprise

12 h 00 Fin

Groupe A L’invalidité et le monde de l’assurance

Groupe B Visite de Hospiten Bavaro

Groupe C La confidentialité



Le jeudi 25 novembre 2004

16 h 30

Modèles de probabilité clinique face 
à une présomption d’embolie pulmonaire
Dr Alain Desjardins, pneumologue

À la fin de cette conférence, le participant pourra :

i déceler les facteurs de risque d’embolie pulmonaire ;

i établir la probabilité clinique prétest d’embolie
pulmonaire ;

i préciser l’utilité de la radiographie pulmonaire 
et de la mesure des gaz du sang artériel dans 
le diagnostic d’embolie pulmonaire ;

i choisir les tests d’investigation paraclinique 
en fonction de la probabilité clinique d’embolie
pulmonaire.

17 h 05 Période de questions

17 h 15

Traitement de la pneumonie
Dr Alain Desjardins, pneumologue

À la fin de cette conférence, le participant pourra :

i identifier les germes pathogènes le plus
fréquemment associés aux pneumonies
extrahospitalières et nosocomiales contractées 
à l’hôpital, en centre d’accueil, etc. ;

i prescrire le traitement antibiotique approprié ;

i décider d’hospitaliser un patient ou de l’admettre
aux soins intensifs à partir de critères objectifs ;

i effectuer le suivi clinique et radiologique 
de ces patients.

17 h 50 Période de questions

18 h Pause

Le jeudi 25 novembre 2004 (suite)

18 h 15

Goitre et nodules thyroïdiens
Dr Raphaël Bélanger

À la fin de cette conférence, le participant pourra :

i effectuer l’examen clinique de la thyroïde;

i élaborer un plan d’évaluation d’un goitre ou 
d’un nodule thyroïdien;

i interpréter les résultats des épreuves de laboratoire
et des examens paracliniques ;

i reconnaître les indications d’orienter le patient
vers un spécialiste pour poursuivre l’évaluation 
ou initier le traitement.

19 h 35 Période de questions

19 h 45 Fin

Le vendredi 26 novembre 2004

8 h 45 Activité, selon votre groupe

10 h 15 Pause

10 h 30 Reprise

12 h 00 Fin

Groupe A Visite de Hospiten Bavaro

Groupe B La confidentialité

Groupe C L’invalidité et le monde de l’assurance

Dr François Lacombe

Dr José Luis Molina

Me Ginette Primeau

Dr Pierre Raîche

Dre Raymonde Vaillancourt

Personnes-ressources

Dr Jean-Pierre Beauchemin

Dr Raphaël Bélanger

Dr Alain Desjardins

Dr Renald Dutil

M. Carl Gosselin



Formulaire d’inscription

Inscription avant le 27 août 2004

Médecin membre de la FMOQ :

Nom : ...............................................................................

Prénom : .........................................................................

Adresse : ..........................................................................

............................................. Code postal : ...................

Téléphone : (bur.) ...........................................................

Téléphone : (dom.) .........................................................

Numéro du permis d’exercer : ......................................

Courriel : ........................................................................

J’autorise la diffusion de mon nom 

comme participant à cette activité :

Oui ■■■ Non ■■■

Coût : avant le 27 août 2004 ............................... 575 $
après le 27 août 2004 ............................... 725 $

Veuillez libeller votre chèque à l’ordre de la FMOQ 
et le retourner à l’adresse suivante :

Mme Annie Alberro
Fédération des médecins omnipraticiens du Québec

1440, rue Sainte-Catherine Ouest, bureau 1000
Montréal (Québec)  H3G 1R8

Aucune inscription par téléphone 
ou par télécopieur

Pour plus de renseignements, s’adresser à :
Mme Annie Alberro : (514) 878-1911 ou 1 800 361-8499

N. B. : Un montant de 275 $ sera retenu pour toutes
les annulations faites avant le 27 août 2004.
Aucun remboursement après le 27 août 2004.


